
高ヶ坂・成瀬地区町内会連合会、青少年健全育成南第二地区委員会、
南第二地区民生委員児童委員協議会、町田市社会福祉協議会、
成瀬コミュニティセンター運営委員会、南第2高齢者支援センター、
南第3高齢者支援センター、高ヶ坂小学校、成瀬中央小学校、
成瀬小学校、南成瀬中学校、成瀬高校、高ヶ坂・成瀬ニューパワーズ、
NPO法人アスレチッククラブ町田（町田ゼルビアスポーツクラブ）

高ヶ坂・成瀬
地区町内会
連合会（20地区）

高ヶ坂・成瀬地区協議会（高ヶ坂、成瀬、成瀬台、西成瀬、南成瀬）

広報誌を
発行

地域交流
事業

環境
美化事業

地域活性化
支援事業

成瀬コミュニティ
センターまつり
地域の子どもから高齢者まで幅広
い世代の方々が交流を深め、地域
を元気付けることに寄与するため
協力いたしました。
2025年10月18日（土）～19日（日）
9：30～17：00

地域の方々に美味しく安価な食事
を提供することにより、高齢者や子
どもの孤立化を防ぐことを目的に
活動しています。
●　高ヶ坂第2アパート集会所
●　毎月第4金曜日17：00～
●　お弁当とお土産を配付

地区協議会構成団体から清掃活
動参加者を募集し、年2回清掃を
行います。
地域のみなさんが積極的に公共
の場での美化推進をおこない、お
互いの団体を理解し合い、協力し
てボランティア活動することを目
指しています。

「誰もが使えるスマホ」を目指し、専
門の講師による指導及びボラン
ティアの協力による「やさしい案
内」を行います。
●　場所はホームページ記載
●　隔月偶数月第四火曜日
●　13:00～15:00

「健康づくり・仲間づくり・生きがい
づくり」を目的にした麻雀です。4人
で楽しむ麻雀は、頭脳スポーツの
中でも比較的多い人数で行うゲー
ムで、新しいお友達を作るのに最
適です。
●　成瀬コミュニティセンター
●　毎週金曜日　13：00～

軽スポーツを楽しみながら身体と心
の健康増進を目指します。
●　成瀬コミュニティセンター
●　＜ボッチャ＞毎週水曜日か木曜日
　13：30～16:00
●　＜モルック＞　毎週土曜日
　10：00～12：00

地区協議会の構成員や地区の住民
の方々に対して、地区協議会の活動
等の紹介を行っています。

世代を超えた見守りが必要と考
え、成瀬地域住民の誰もが参加で
き、いろいろな世代を交えた繋が
りができるコミュニティとして活動
を行っています。
●　南成瀬東町内会館　
●　毎月第4金曜日

地域のシニア層の皆様が、楽しく
気軽に身体を動かし、フレイル予
防ができる環境を整えることを目
的としています。
●　成瀬会館（60歳以上の方対象）
●　毎週火曜日10：00～

地域に根差した地域クラブとして、
中学生をはじめスポーツや文化活
動に挑戦したい人が夢や希望を
もって活動する機会を提供。
町田市立南成瀬中学校の部活動
を段階的にクラブチーム
化します。

不登校および不登校傾向や、学校
外での学びや育ちを必要とするお
子さんのためのフリースクール。
●　高瀬住宅自治集会所
●　主に月・木曜日に開校

スマホ互助交流会 健康麻雀（初級者もOK）

地区内一斉清掃

人生100年いきいき
健康クラブ

高ヶ坂・成瀬NEWSみんなの食堂 ゼルビア探健隊NANNARU  UNITED

小さなイエナスクール　
ゆに～く

東光寺いこいの広場

高ヶ坂第一町内会、高瀬住宅自治会、芝好園自治会、高北自治会、
東京都住宅供給公社高ヶ坂住宅自治会、高ヶ坂第2アパート自治会、晴見台自治会、
高美台自治会、成瀬松風台自治会、成瀬団地自治会、成瀬西町内会、
南成瀬ひふみ町内会、成瀬町内会、鞍掛台自治会、
南成瀬ひがし町内会、鹿島自治会、成瀬駅前ハイツ自治会、
南成瀬中央町内会、成瀬殖産地区自治会、エステ・スクエア成瀬自治会自治会・町内会が加盟

14の
構成団体が
参加

成瀬の未来　地域の子どもたちの作品


